UY BAN NHAN DAN HUYEN GIA LAM
TRUO'NG MAM NON CO BI

LINH VU’C PHAT TRIEN THE CHAT

VDCB: “Ném tring dich thing ding (xa 1.5m cao 1,2 m)”
Lira tudi: MGN 4-5 tudi

GV: Nguyén Thi Kim Oanh

Nam hoc: 2021-2022
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LINH VU'C PHAT TRIEN THE CHAT
VDPCB: “Ném trung dich thiang dimg (xa 1.5m cao 1,2 m)”
GV giti bai: Nguyén Thi Kim Oanh

* Phu huynh chuén bi d6 dung cho tré
- Pia diém: Ngoai san tip rong, thoang mat.

- 5 t1i cat dich thing ding cao 1,2m

- Trang phuc cua tré gon gang
* Phu huynh phdi hop ciing ¢é nhw sau:
1. Khéi dong:
+ PH cho tré tip theo nhac bai hat: «“ Con cao cao”
+ https://www.youtube.com > watch
2. Trong dong:
+ BTPTC: Theo nhac bai hat con chudn chuén: https://www.youtube.com >
watch
+ VDPCB: Phu huynh huwéng din con tip bai van doéng: “Ném tring dich
thiang ding (xa 1.5m cao 1,2 m)”




+ Tw thé chudn bi ‘Tiwr dau hang phu huynh cho con déng trude vach xuit phat.

+ Khi c6 higu Iénh: phu huynh cho tré dimg truéc vach xuat phat ding chan truée chan sau
trude vach xuat phat, 1 tay cam tdi cat cing phia véi chan sau, gio ngang tim méit va mit nham
thang vao dich. Khi c6 hiéu 1énh ném sé dung lwe canh tay ném manh tii cat vao dich, roi di vé

vi tri ban dau. vy

* So do tap: iy
Cao Q
1,2
m

Rdt mong cdc bdc phu huynh dong hanh ciing

e con trong bai #dp nay!
CO chuc cac ban nho cham chi luyén tip dé co
i(gm co thé thdt khoe manh
L

Vach dich



